
    
 

 

ز و زمستان    1404( سال  1دورۀ  نخست شمارۀ   اوّل )پیاپی    92صفحۀ     vol-1, Issue-1, Oct 2025  www.Sanadshenasi.irپایی 

Studies Original Paper Report and Review

An Examination of Female Suicide in Tehran Across Three Historical 

Periods: The Qajar Era (from the Nāṣerī Period to the End of the 

Qajar Dynasty), the Reign of Reza Shah Pahlavi, and the Reign of 

Mohammad Reza Shah Pahlavi 

Fereshteh Tabib1 

Submit Date: 2025-11-05  Revise Date: 2025-12-11   Accept Date: 2025-12-27  Published Date: 2026-03-01  pp:92-117 

 Abstract: 

Suicide is a phenomenon that has existed since ancient times within various societies. Among 

certain groups, it has been regarded as a religious tradition and, in some cases, as an accepted and 

widespread practice, such as among Native Americans. In contrast, within Christian and Muslim 

religious societies, suicide has been condemned and considered a grave sin. Durkheim’s theory of 

suicide constitutes one of the most prominent sociological theories addressing this phenomenon. He 

regards suicide as a social phenomenon and explains and interprets different types of suicide in 

relation to the specific conditions of each society. The main question of this study is how this 

phenomenon has evolved across three historical periods from both quantitative and qualitative 

perspectives. The objective of the study is to identify changes in this phenomenon, and its 

significance lies in the prevention and control of suicide in society based on a historical examination 

of its trends. Access to comprehensive and transparent sources on this form of social harm across 

the three historical periods of Iran has been difficult, given the traditional and customary norms 

associated with this issue. Nevertheless, this research has been conducted using accessible and 

reliable documentary data, as well as authoritative classical and contemporary sources related to all 

three periods. Adopting a descriptive–analytical approach and employing a historical–comparative 

method, this study seeks to describe and clarify this phenomenon in the aforementioned historical 

periods. From the perspective of Iran’s social history, and through its use of documentary sources, 

this research represents a novel and noteworthy scholarly contribution. 
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)از عهد ناصری تا پایان جاریه دو دورۀ تاریخی قا بررسی خودکشی زنان تهران در

 پهلوی قاجاریه( و 

  1فرشته طبیب

  11/12/1404تاریخ انتشار:  07/10/1404تاریخ پذیرش:  21/09/1403تاریخ بازنگری: 15/08/1403  :تاریخ دریافت  117تا صفحه    92از صفحه 

 چکیده

ترین روزگاران در میان جوامع مختلف وجود داشته است. در رود و از کهنای مهم به شمار میخودکشی پدیده

دینی، امری پسندیده و شایع بوده و در میان جوامع دینی پوستان، به عنوان سنتی بین برخی اقوام مانند سرخ

ترین در زمینۀ خودکشی از برجسته« دورکیم»مسیحی و مسلمان امری نکوهیده و گناه کبیره است. نظریه 

های جامعه شناختی در مورد این پدیده است. وی خودکشی را امری اجتماعی دانسته و وابسته به شرایط نظریه

از خودکشی را توضیح و تبیین نموده است. پرسش اصلی در این پژوهش این است که خودکشی هر جامعه، نوعی 

در دو دورۀ تاریخی چه روندی از منظر کمیّ و کیفی داشته است؟ هدف شناخت تغییرات این پدیده بوده و اهمیت 

ی به منابع جامع و باشد. دسترسآن در پیشگیری و کنترل  آن در جامعه بر اساس بررسی تاریخی روند آن می

شفاف در مورد این آسیب، در دو دورۀ تاریخی ایران با توجه به هنجارهای سنتی و عرفی مرتبط با  این آسیب، 

های اسنادی موثق قابل دسترس و منابع قدیم و جدید معتبر امری دشوار بوده است. این پژوهش با استفاده از داده

ای سعی در تشریح مقایسه -تحلیلی با روش تاریخی-رویکردی توصیفی مربوط به هر دو دوره، صورت گرفته و با

 های تاریخی دارد. و روشن نمودن این پدیده در این دوره

 ی.قاجار، پهلو ها: خودکشی، آسیب، زنان،کلیدواژه
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 مقدمه

ها در میان جوامع مختلف وجود داشییت. در بین برخی اقوام ترین دورهای اسییت که از کهنخودکشییی پدیده

مسلمان امری پوستان به عنوان سنتی دینی امری پسندیده و شایع و در میان جوامع دینی مسیحی و مانند سرخ

شیید. خودکشییی در جوامع اولیه، عملی شیییوانی بود. در یونان باسییتان و روم نکوهیده و گناه کبیره شییناخته می

باسییتان این عمل از محکوم سییاختن تا تقدین شییدن، رای  بود. گاه برخی فلاسییفه خودکشییی را تقدین، ولی 

 (. 234-1400236کرد )ستوده: مسیحیت آن را به شدت محکوم می

را به کار گرفت. این  «suicide»برای نخسییتین بارکلمه خودکشییی « د فونتن».ش. 1115/ 1737در سییال 

معنی خود « sui».ش. توسط آکادمی علوم فرانسه پذیرفته شد و کلمه ازدو بخش 1762/1140اصولاح در سال 

و از نظر برخی آگاهانه  بردبه معنای کشتن گرفته شد. عملی که فرد برای کشتن خود به کار می« caedere»و 

 (5: 1384شود )پوریوسفی، یا ناآگاهانه انجام می

توان محصیییول محی نیروهای توان یک عمل فردی صیییرف آگاهانه و با اراده و نه میخودکشیییی را نه می

ست. از نظر  سه عامل اجتماعی و روانی و تعامل بین فرد و زمینۀ اجتماعی فرد ا صل  ست. بلکه حا اجتماعی دان

نیسییم لیبرال: خودکشییی، اعتراش وحشییتنا  زنان به دنیای پر از نابرابری و دلم مردانه اسییت. )ریاضییی و فمی

 (.147: 1394نجفیان پور، 

شی را به عنوان نوعی آدم سوا، خودک سیحی در قرون و سای م شی محکوم میکلی کرد و برای آن مجازات ک

چرخاندند ها میبستند و در کوچهبه دم اسب می گرفت. از جمله جسد فرد خودکشی کننده راسخت در نظر می

: 1378سوزاندند )دورکیم، کردند. اگر هم زن بود، جسد او را میو اموال او را ضبط و وراث را از ارث او محروم می

398.) 

( خودکشی فعلی حرام 195؛ سوره بقره، آیه 29طبق موازین دین اسلام و براساس منوق قرآن )سوره نساء ، 

خودکشییی به معنای نابود کردن خود، (. 4: 1384)پوریوسییفی، وع اسییت و مجازات و عقوبت اخروی دارد و ممن

ی شهری بود )نصرتی ای تا جوامع پیچیدهگیر بشر از جوامع اولیه و عشیرهای است که سالیان دراز گریبانپدیده

 (. 155: 1380؛ ابهری، 61: 1383نژاد، 

ست؟  شته ا ست که این پدیده در دو دورۀ تاریخی، چه روندی از منظر کمی و کیفی دا صلی این ا سش ا پر

هدف شناخت تغییرات این پدیده و اهمیت آن در پیشگیری و کنترل آن در جامعه بر اساس بررسی تاریخیِ روند 

در جامعه کنونی ایران و برای  نگارنده با توجه به اهمیت و برجسییته بودن این آسیییب اجتماعیاین پدیده اسییت. 
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برداشتن گامی در راستایِ کاهش این آسیب به بررسی روند تاریخی آن پرداخته تا با شناخت تغییرات و تحولات 

 آن در دو بازۀ زمانی، راهی برای پیشگیری و کاهش آن شناسایی و ارائه کند.

کمی و کیفی برگرفته از اسییناد و منابع  هایبا اسییتفاده از داده ای اسییت کهمقایسییه -تاریخی روش پژوهش،

صیفی سهتحلیلی انجام می -موثق با رویکردی تو سی مقای ستگی این پژوهش برر سیب در دو شود. برج ای این آ

 دورۀ تاریخی است که تا کنون بدان پرداخته نشده است.

 پیشینه تحقیق

سناد و غالباً مرب  ساس ا شتر بر ا شی در زمان قاجاریه بی سی خودک ست. مقالهبرر صری ا ای با وط به دورۀ نا

که  ( نگاشته شده1400)شریفی ساعی: « های جنسیتی و خودکشی و همسرکشی در عصر قاجارتفاوت»عنوان 

های نظمیۀ دوره ناصری، کشف علل و الگوهای خودکشی در آن دوره بود که از هدف نویسنده با توجه به گزارش

 ه استفاده شده است. دو روش کمی و کیفی برای در  این پدید

تاریخ اجتماعی تهران در قرن سیزدهم زندگی و کسب و »دکشی در دورۀ پهلوی، جلد ششم کتاب در بارۀ خو

شهری: « کار شتر از زاویه تاریخ اجتماعی و فرهنگ عامه به آن پرداخته. مقااله1369از ) شاراتی دارد و بی ای (  ا

ها و تحلیل علل و شییرایط ( بر اسییاس داده1342)خسییروی: « رانتحقیقی در باره خودکشییی در ای»هم با عنوان 

 فرهنگی مؤثر بر خودکشی نگاشته شدهکه در چارچوب یک مسئلۀ اجتماعی بدان پرداخته است.  -اجتماعی 

( با دیدی روان شییناختی و اجتماعی نیز نوشییته 1339)میثمی: « خودکشییی در ایران»ای با عنوانِ نامهپایان

ست. دو  صورت میشده ا گرفت و نظر به تابو بودن تحقیق اخیر در زمانی که کمتر پژوهشی در مورد این آسیب 

 روند.این پدیده در جامعۀ آن روزگار، آثار ارزشمندی به شمار می

 

 انواع خودکشی و علل آن

کشیییی پردازان خودکشیییی معتقد اسیییت عوامل روانی، وراثتی و نژادی در امر خودترین نظریهدورکیم از مهم

دخالتی ندارند. او به چند نوع خودکشییی اشییاره دارد: اولین نوع، خودکشییی خودخواهانه اسییت که به دلیل بروز 

ست به شوند، لذا زندگی برای آنها بیبرخی وقایع اجتماعی افراد به خود واگذارده می شده، در این حالت د معنا 

کشیییی خودخواهانه درجوامع صییینعتی رخ (. خود171-173و  359-361: 1378زنند )دورکیم، خودکشیییی می

سخت می ست که در اثر وجود هنجارهای  صنعتی از نوع خودکشی دگرخواهانه ا دهد و خودکشی در جوامع غیر

( نوع دیگر خودکشییی 445-446و  255و  251-253گیرد. )همان: اجتماعی و از شییدت همبسییتگی نشیی ت می
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شی زمانی رخ می ست. این نوع خودک ست میدهدکه جآنومیک ا دهد امعه به طور موقت توانایی اثرگذاری را از د

سات فرد نظارت و کنترلی مندی برای مدتی از بین میو هرگونه قاعده شی جامعه بر احسا رود. در این نوع خودک

شتر در محیط283-285ندارد. )همان:  شنفکری رخ می( معمولاً خودکشی خودخواهانه بی دهد. نوع دیگر های رو

یرگرایانه است که از افراط در نظم و قاعده اجتماعی ناشی و در مقابل خودکشی آنومیک قرار دارد. خودکشی تقد

ست به چنین کاری می سیار تاریک و پر رن  میمعمولا افرادی د : 1378بینند. )دورکیم، زنند که آیندۀ خود را ب

نهاد جامعه چنان بین افراد وابستگی ( نوع دیگر خودکشی، دگردوستانه یا دگرخواهانه است که بر اساس آن 331

سوم جامعه عمل کند کند که هیچ فردی خود را از آن جدا نمیشدید ایجاد می داند و اگر برخلاف هنجارهای مر

شی می ست به خودک ست. در اثر الزام به هنجارها د شری بدوی رای  ا شتر در جوامع ب شی بی زند. این نوع خودک

 (265و 255و 251-253)همان: 

کند برای کنترل آن، به رکیم اگرچه حداقلی از این معضییل را برای جامعه ضییروری دانسییته، توصیییه میدو

ستگی اجتماعی به وجود آورد و تقویت کند. برای جلوگیری از شیوه شویم که بتواند در جامعه همب سل  ای متو

شییود. )رابینگتن، های شییغلی و صیینفی تاکید میخودکشییی و کاهش آن در جامعه برگسییترش و توسییعه گروه

 (224-228، 1400؛ ستوده:163-1380:164؛ ابهری:62-63: 1383؛ نصرتی نژاد، 001390:1

خودکشی تقدیرگرایانه با انتظام اجتماعی در جامعه رابوه مثبت دارد. یعنی هر چقدر نظم اجتماعی در جامعه 

دهد که ت زمانی این پدیده رخ میشییود. دورکیم معتقد اسییافزایش یابد، احتمال این نوع خودکشییی بیشییتر می

کند و در این شرایط افراد یک گروه یا جامعه مقررات اجتماعی در جامعه، فردیت اشخاص را به شدت محدود می

گیرند و تصور آینده روشنی برای خود ندارند و فرد با احساس کنترل تحت فشار شدید روحی و جسمی قرار می

زند. این نوع خودکشی عمدتاً ها دست به خودکشی میمعه برای فرار از آنها و هنجارهای جاشدید توسط ارزش

سنتی رخ می ست. )دورکیم، در جوامع   331: 1378دهد. غالباً خودکشی زنان تحت خشونت خانگی از این نوع ا

 (113-114: 1400و شریفی ساعی، 

چیدگی روابط و مناسییبات توان به صیینعتی شییدن شییهرها و بزرآ شییدن آنها، پیاز جمله علل خودکشییی می

های سیینتی و همبسییتگی اجتماعی و اجتماعی و فاصییله طبقاتی جوامع اشییاره کرد که موجب گسیییختگی پیوند

و  1380:155شیود. )ابهری، ها و هنجارهای جامعه شیده و باع  افزایش خودکشیی در افراد میبیگانگی با ارزش

سرار گروه یا ( از دیگر علل خودکشی: ف230-234، 1400؛ ستوده:661 سامانی خانوادگی، حفظ ا قر اقتصادی، ناب

( 113: 1366شییود. )قائمی، تنبیه دیگران، فرار از مشییکلات، خودکم بینی و ضییعف روانی فرد... موجب آن می
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سائل روانی و وراثتی را در خودکشی رد کرده )دورکیم،  ساس 359-361: 1378اگرچه دورکیم نقش م ( ولی بر ا

س ضوراب و تحقیقات جدید، م سرخوش بودن( ا سردگی و  سردگی، دو قوبی بودن )حالتی میان اف ایلی چون اف

  (.340 - 341: 1386اختلال شخصیتی و احساس ناتوانی نیز در آن نقش دارد. )افتخاری و همکاران، 

 بررسی خودکشی زنان تهران در دورۀ قاجاریه -1

سناد، خودکشی زنان در دورۀ قاجار بیشتر توسط زنان  ستفاده از تریا  با فراوانی بالا، رخ میطبق ا داد. و با ا

سین در میان خاص و عام  سلوان ح شاه  سب آغاز و در دورۀ  شاه طهما صفویان از زمان  شیوع تریا  از دورۀ 

شت. به طوری که از 208: 1394شیوع یافت. )طبیب،  شاه ادامه دا ( در زمان قاجار افزایش یافت و تا زمان احمد

شش  ستفاده میهر ده نفر،  شاه نفر به آن آلوده بودند و حتی برای درمان درد کودکان از آن ا ضا شد. در زمان ر

صرف شنده و م شد و عوامل آن، اعم از فرو ستفاده از تریا  قدغن  شاه کننده مجازات میا ضا شده ر شدند. گفته 

ترین وسیله برای الوصولهلکرد. تریا ، سخودش هم گرفتار تریا  بود ولی به صورت محدود از آن استفاده می

 (523/1؛ همان: 390/6-392: 1369خودکشی بود که به راحتی در دسترس عموم وجود داشت. )شهری، 

صری )کتابچۀ راپورت سناد دورۀ نا ساس ا شی به بر ا های وقایع مختلفه محلات دارالخلافه( پنجاه مورد خودک

ل مشهدی حسین نام با شوهرش نزاع کرده برای تهدید دیشب عیا»وسیلۀ خوردن تریا  رخ داده است. از جمله: 

شیییخ رضییایی، )« کنداو جزیی تریا  خورده، کسییانش درصییدد معالجه برآمده ... مشییار الیها بهبودی حاصییل می

 (. 131/1: 1377آذری، 

بیرون داد به جهت تعزیه از خانه دیشب زن کریم نام با شوهرش برای این که مشار الیه اجازه نمی»دیگر نمونه

«  خورد...گذارند... بعد ضییعیفه برای تهدید شییوهرش جزیی تریا  میبرود، نزاعشییان شییده بنای زد و خورد می

 ( 178/1)همان: 

ها را سییاکت همشیییرۀ اسییتاد غلامعلی صییبان با زن پدرش نزاعشییان شییده، اهل خانه آن»و در جای دیگر: 

 (195/1)همان: « .خورد..نمایند. دختره مقداری تریا  به قصد مرآ میمی

شده:   شار الیها مقداری تریا  می»همچنین ذکر  شده، م شان  شوهرش نزاع ستاد خیری نام با  خورد، زن ا

شده  ضر  ستح سانش م ضعیفه چون ( » 168/1)همان: ...« ک تقی نام چند روز قبل با زنش گفتگو منازعه کرده، 

شته، مقداری تریا  شوهرش دا سازگاری و خیال تفریق با  ضر گردیده، او را  سر نا ستح شوهرش م می خورد، 

 (.90/1)همان: « کند...معالجه و مداوا نموده، بهبودی حاصل می
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عیال مشهدی جمعه بروجردی با مادر شوهر خود نزاعشان شده، مشار الیها مقداری »کند: سند دیگری نقل می

  (365/1)همان: « تریا  خورده که خود را هلا  کند...

شب عیال »یا:  شار الیه مقداری تریا  میدی شده، م شان  شوهرش نزاع شهدی کریم بزاز با  خورد که خود را م

 (152/1)همان: « هلا  کند...

دختر »غالب موارد، ناشی از نزاع میان زن و شوهر و تعدادی به واسوۀ اختلافات میان زن و مادر شوهر بود:  

زد و خورد را می گذارند، بعد اهل خانه آنها را ساکت حاجی محمد علی قناد با مادر شوهرش نزاعشان شده، بنای 

صل می می نمایند. دختر مقداری تریا  می سانش طبیب آورده، او را معالجه و مداوا کرده، بهبودی حا خورد... ک

ست. موارد بسیاری در خصوص این (.  یا نزاع دختر با نامادری خود منجر به خودکشی شده ا191/1همان: «)کند

  1دارد. آسیب وجود

دیشب عیال آقا »خودکشی بر اثر نزاع زن و شوهر، بر سر مسائلی چون صیغه گرفتن یا تجدید فراشِ مرد بود: 

محمد علی عوار به واسییوۀ این که شییوهرش زن دیگر هم دارد، با شییوهرش نزاع کرده، مقداری تریا  خورده، 

 (.242/1همان: «)کسانش مستحضرشده، او را مداوا... نموده بهبودی حاصل می کند.

شان شده، مشار الیها دیشب عیال مشهدی رحیم نام با شوهرش برای زنی که شوهرش تازه گرفته است، نزاع»

-267همان: «)نماید.خورد، اهل خانه ملتفت شده او را معالجه و مداوا کرده، بهبودی حاصل میقدری تریا  می

266/1.) 

سپی:   شوهر با زنی رو ضا »یا ارتباط  ضعیفهآقا ر سوه رابوه که با  شته، با عیالش  ]ای[سرباز به وا بدکاره دا

«  شودکنند، سودی نکرده، هلا  میخورد، کسانش هر قدر معالجه مینزاعشان شده، ضعیفه مقداری تریا  می

 (4/1)همان: 

ها ن آنو عدم اجازۀ خروج زن از خانه و محروم کردن او از مجالن عمومی مانند عزاداری موجب اختلاف میا 

دیشب عیال کربلایی حسین نام با شوهرش نزاع کرده، (: »178/1)همان: کرد شد و زن اقدام به خودکشی میمی

جزیی تریا  خورده، حالتش منقلب گردیده بود. کسییانش مسییتحضییرشییده او را معالجه و مداوا نموده، بهبودی 

 ( 447/2همان: «)کند.حاصل می

دیشییب زن حاجی اسییدام نام با شییوهرش نزاعشییان شییده، »کر نشییده: گاه علت برخی از موارد خودکشییی ذ

                                                 
  2/ 608-609و  572و  552و  617و  544ج دوم:   1/ 396و  377و  419و  418و  415و    307و   266-267:  1377شیخ رضایی، آذری،  1
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مشیییار الیها قدری تریا  خورده، حالتش منقلب گردیده، نزدیک به هلاکت بوده، کسیییانش او را معالجه  و مداوا 

 (. 487/2همان: «)نموده...

شوهرش نزاع کرده، جزیی تریا  خورده، حالتش منقلب » شب عیال میرزا لویف نام با  سانش دی شود. ک می 

 (. 492/2همان: «)درصدد معالجه برآمده... با شوهرش صلح می کند

سانش » شوهرش نزاع کرده مقداری تریا  می خورد... نزدیک هلاکت بوده ،ک سین بیگ نام با  عیال محمدح

 (.502/2همان: «)حکیم آورده او را معالجه و مداوا نموده...

رش نزاع کرده، جزیی تریا  می خورد...کسانش در صدد معالجه دیشب عیال مشهدی حاجی آقا نام با شوه»  

 (.506/2همان: «)برآمده مشار الیها...بهبودی حاصل کرده با شوهرش صلح می دهند

شده او را »   ضر  ستح سانش م شوهرش نزاع جزیی کرده، تریا  می خورد. ک شب عیال میرزا هادی نام با  دی

 (.519/2همان: «)می دهند. معالجه و مداوا نموده، بعد با شوهرش صلح

دیشیب عیال میرزاعلی نام با شیوهرش نزاع کرده، جزیی تریا  می خورد، کسیانش مسیتحضیر شیده، او را »

(. موارد مشابه دیگری هم در دسترس 529/2همان: «)معالجه... بهبودی حاصل کرده، با شوهرش صلح می دهند.

  1است.

با نامادری یا پدر خود و گاه دعوای دو هوو عامل خودکشی بود: بعضی موارد اختلاف زن با مادرشوهر یا دختر 

گردد. کسانش خورد و حالتش منقلب میدختر مشهدی جعفر نام دیروز با پدرش نزاع کرده، مقداری تریا  می»

 (.22/1)همان:« مستحضرشده، او را معالجه و مداوا کرده، بهبودی حاصل می نماید.

ها با هم نزاع کرده، زن مشییهدی حسییین دسییتگاه دار، دکان خبازی دارد. دو نفر زن دارد. روز گذشییته زن»  

)همان: « نماید.کنند، سییودی نکرده، دیروزصییبح فوت میکوچک او مقداری تریا  می خورد. هرقدر معالجه می

81 /1.) 

شب دختر حاج علی نام با زن»   شده، دختر جزیی تدی شان  ضر ریا  میپدرش نزاع ستح سانش م خورد. ک

 (.155/1)همان: « کنند.گردیده، او را معالجه و مداوا نموده، تا اواخر شب بهبودی حاصل نموده، صلح می

گذارند. بعد اهل خانه آنها را دختر حاجی محمد قناد با مادر شوهرش نزاعشان شده ، بنای زد و خورد را می»

 (.191/1)همان: « می خورد، ... نمایند. دختر مقداری تریا  ساکت می

                                                 
 .152/1و 385و 267و 247و 286و 274و 174-175و  127و 33؛ 548/2. همان: 1
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شی با تعداد  شترین موارد خودک شلون تهران  28بی شاه( مربوط به محلات فقیر و  صرالدین  گزارش )عهد نا

ست و کمترین موارد با چون عودلاجان و چال شین گزارش در محله اعیان 4میدان ا ست. با « دولت»ن رخ داده ا

این رخداد اکثراً در میان طبقات فقیر و متوسییط رخ داده اسییت. اکثر توجه به القاب و مشییاغل مردان و محلات 

شده؛ بلکه جهت  صد مرآ انجام ن ست که این عمل لزوماً به ق شانگر این ا شده و این نکته ن موارد منجر به مرآ ن

 اش صییورت گرفته اسییت. در واقع زنان از آن به عنوان یک ابزارارعاب و تهدید شییوهر برای رسیییدن به خواسییته

 (. 126: 1400کردند )شریفی ساعی، تهدید در مقابل نظام مردسالاری فراگیر دوره قاجار استفاده می

ها توسییط زنان مت هل انجام شییده که بیانگر شییدت رن  این زنان به سییبب تسییلط فرهنگ بیشییتر خودکشییی

شی از مردسالاری در نظام خانواده شدید نا شار روانی  شویی نامناسب، های آن دوره بود. گاه زن از ف سبات زنا منا

تقی نام بقال چند روز قبل با زنش گفتگو و منازعه »که در سندی ادهار شده: کرد. چناناقدام به همسرکشی می

شته، مقداری تریا  می شوهرش دا سازگاری و خیال تفریق با  سر نا ضعیفه چون  شوهرش ... او را کرده،  خورد 

معروش نقاهت پیدا کرده، حالتش منقلب گردیده، بعد از یک روز و یک شب معالجه و مداوا نمود ... روز بعد تقی 

صحبت میکند. از قراری که همسایهفوت می ضایی و آذری، « نمودند، زنش او را مسموم کرده...ها زنانه  شیخ ر (

1377 :90/1 .) 

در شییکل تجدید  خشییونت علیه زنان به صییورت روانی و جنسییی...«: های وقایع کتابچه راپورت»طبق اسییناد 

شونت کلامی  شکل خ سپی یا به  صیغه کردن و یا ارتباط با زنان رو فیزیکی و آزار اجتماعی مثلاً  -فراش مرد یا 

در دورۀ قاجار هم حوزۀ گرفت. صیییورت میمحروم کردن زن از دیدار خویشیییان و عدم اجازه خروج زن از خانه 

بود. خشونت خانگی علیه زنان، امری رای  بود. زنان مورد حوزۀ خصوصی و خانواده در اختیار مردان  و همعمومی 

شتم قرار می ضعیت پرها حق هیچگرفتند و آنضرب و  شتند. وجود چنین و ضی ندا شی زمینهگونه اعترا ساز تن

 (.103و  105: 1400شریفی ساعی، شد. )بروز و اقدام به خودکشی زنان می

جمله جامعه شیییناسیییان، مذهب یک نیروی بازدارنده از قابل تامل اسیییت که اگرچه در نگرش عمومی و از

( و سایر گناهان است، ولی در این ایام که مردم پایبندی شدیدی به عقاید دینی 189: 1378خودکشی )دورکیم،

های دینی در بسیییاری از این افراد داشییتند، همچنان امر خودکشییی به میزان بالایی شییایع بود. شییاید آموزه

شی کننده( تحت سبات اجتماعی آن زمان  )خودک سائل مالی، روابط بین زوجین و منا ت ثیر عوامل دیگر، مانند: م

ست می سالارانه بر زندگی زنان، قدرت بازدارندگی خود را از د سلط فرهنگ مرد این پدیده با داد. در واقع چون ت

تلف و با علل متنوعی رخ های مختوجه به تحولات و شییرایط هر جامعه از نظر کیفی و کمی متغیر بود و با شییکل
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 (445-446: 1378داد. )دورکیم، 

الگوی غالب خودکشی زنان در دورۀ قاجار از نوع خودکشی تقدیرگرایانه است و الگوی نظری دورکیم را تایید 

دهد که به دلیل انتظام اجتماعی و کند. چون این نوع خودکشییی بیشییتر در جوامع سیینتی و ابتدایی رخ میمی

های اجتماعی، اقتصییادی و جنسیییتی هایی که محصییول نابرابریو سییخت این جوامع، معضییل هنجارهای سییفت

کرد. زنان، قربانی خشییونت در دو سییاختاری در جامعۀ دورۀ قاجاری بود، زنان را بیش از مردان دچار آسیییب می

شدید مردحوزۀ خصوصی )خانواده( و حوزۀ عمومی )جامعه( بودند و به دلیل نظارت و  ها و فقدان ان بر آنانقیاد 

و  138-139: 1400زدند. )شریفی ساعی، های قانونی و اجتماعی بیش از سایرین دست به خودکشی میحمایت

 ( 136و  106

ضه سناد، حکایات زیادی از خودکشیعری ضهها و ا ای زنی در اثر اختلاف های این دوره دارند. از جمله: در عری

ساکما:با زن دیگری با تریا  اقدام به خ ست ) شی کرده ا سال 119184/298ودک سندی مربوط به   1327(. در 

.ق. زنی به واسوۀ درگیری بر سر مهریه با شوهرش به توصیۀ مادرش اقدام به خودکشی کرد )سایت دنیای زنان 

صر قاجار، مجموعه ایران نو،  سال 5f15158در ع سر مهریه وارث 1328( یا در  سر درگیری بر   .ق. مادرِ زنی بر 

( در موردی دیگر به 38f15158دختر مرحوش با دامادش، اقدام به خودکشیییی کرد )همان: مجموعه ایران نو، 

واسیییوۀ درخواسیییت طلاق زنی از شیییوهرش و امتناع مرد از خواسیییتۀ او، زن اقدام به خودکشیییی کرد. )همان: 

92f15158 ) 

که گاه به خودکشی مردان به همین دلیل فقر و ناتوانی اقتصادی از جمله عوامل خودکشی این ایام بود. چنان

سناد به تاریخ  ست. در یکی از این ا شده ا شاره  سیروس به علت  1300ا سۀ  شده که: فراش مدر سی ذکر  شم

ساکما:  ست. ) شی کرده ا ستی و فقر و عدم پرداخت حقوقش، اقدام به خودک سنادی به 35615/297تنگد ( و ا

های مختلفی همچون سرقت، فحشا، قتل و خودکشی در این برهۀ ههایی از محلات تهران در زمینصورت گزارش

 1قمری وجود دارد.  1284شود؛ از جمله سندی با موضوعات مذکور مربوط به سال زمانی یافت می

 بررسی خودکشی در دورۀ پهلوی -2

بودند. چرا ، گروه روشنفکران جامعه به شدت در مورد مسئله استعمال تریا  در ایران نگران رضاشاهدر دورۀ 

شی بود صد خودک ستفاده از این ماده به ق ستعمال تریا ، ا صیحی و فرزی، که علاوه بر افزایش افراد مبتلا به ا )ف

                                                 
 .3435/295همان:  .1
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سال (153-155: 1394 شهر تهران در  ساس آمار  فقره بود،  30.ش. اکثر موارد خودکشی که حدود  1301. بر ا

مورد آخر با طناب و  2مورد با خودسوزی و  2فقره با سم و  2با استفاده از تریا  رخ داده بود. موارد دیگر شامل 

: 1369؛ شهری، 70: 1324کوهی کرمانی، آویز شدن اتفاق افتاد. البته جنسیت در این آمار ذکر نشده است )حلق

76/1 .) 

از  از دیگر انواع خودکشییی این دوران که در اسییناد بازتاب یافته، خودکشییی زندانیان در اثر فشییار روحی بود.

ش. برای عبدالجبار نامی اجازه ترخیص به قید کفالت به جهت وضعیت بد روحی و اقدام به  1305جمله در سال 

 (. 59098/310خودکشی وی صادر گردید )همان: 

سمومیت با تریا  دو نفر زن و انتحار با حربۀ یک زن گزارش  سال انتحار با تریا  یک نفر زن و م در همین 

های این ستند که خودکشی آنها توسط مراکز پزشکی اعلام شده، در حالی که آمار خودکشیها کسانی هشد. این

 (.23و  16: 1310دوره، کامل و شفاف نیستند. )دومین سالنامه احصاییه شهر تهران...، 

کند. البته در سندی به ضرب و جرح همسر امیرخان دانشور، توسط او اشاره شده که با تریا  خودکشی می

 1311شییود. این سییند به تاریخ گناهی او صییادر میده، به قتل زنش متهم ولی سییرانجام حکم تبرئه و بینامبر

هم در خلال اسناد  1313 -1312( یک خودکشی نافرجام مربوط به سال 127568/298شمسی است. )ساکما: 

که ضییمن این (103505/298گزارش شییده که به مشییکلات زناشییویی یک زوج در تهران اشییاره دارد.)همان: 

المثل دو سند هایی از خودکشی با تریا  به دلیل فقر و پریشانی از جاهای مختلف ایران برجای مانده. فیگزارش

اند. ش. به خودکشییی افراد به واسییوه فقر و نداری اشییاره کرده 1320و  1312های مربوط به شییهر یزد در سییال

 (10935/298/96و  7442/298/96)همان: 

به خودکشی زنی در یزد به دلیل تر  وی و فرزندش توسط شوهر اشاره دارد . ش 1312به سال سندی مربوط 

، از شکایت زنی از دامادش به 1315-1316( یا در سندی دیگر از همین شهر به تاریخ 25622/298/96)ساکما: 

کند. )همان: یکاری دخترش و مجروح نمودن او وجود دارد که دخترش با خوردن تریا  خودکشی مدلیل کتک

( یا خوردن تریا  توسط زنی که مولقه شده و شوهرش زن دیگر اختیار کرده بود. )همان: 16981/298/96

ش. نیز زنی از اهالی یزد با سوختۀ تریا  به دلیل عدم پرداخت نفقه توسط  1319( در سال 122167/298/96

ترین وسیلۀ از تریا  به عنوان اصلی (؛ در ادامه استفاده24540/298/96شوهرش خودکشی کرد. )همان: 

ساله، با خوردن تریا   18ش، برجای مانده که از فوت ربابه، خدمتکار  1320خودکشی، گزارشی از یزد به سال 

 (10948/298/96کند. )همان: حکایت می
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ط مختلف ایران رغم نبودِ آمار دقیق و جامع از خودکشی این دوره، منابع و اسناد، به صورت پراکنده از نقاعلی

 اند.هایی از خودکشی به طور عام و خودکشی زنان به طور خاص ارائه کردهگزارش

.ش. از خودسوزی و مرآ زنِ ستوان سوم حشمت، از افسران نظامی بوشهر،  1316در گزارشی از بوشهر به تاریخ 

 ( 56889/310اشاره شده است. )ساکما: 

وزیر وقت در خصوص خودکشی ط مهدی افشاریان به دفتر نخستای توسش. عریضه 1316سندی هم مربوط به 

های خود ناتوان بوده؛ فرزندش، عزیز افشاریان، که در شهر رضاییه )ارومیه کنونی( کارمند و در پرداخت بدهی

ش. با تریا  خودکشی کرده  1317( یا نقل شده زنی در ناحیه کمره در سال24317/310اشاره دارد. )ساکما: 

 ( 33224/293/97ان: است. )هم

ش. به تقاضای مجوز فروش تریا  به افراد و تهدید آن اشاره کرده، مثلأ طی گزارشی از  1316سندی به تاریخ 

ای ( یا در پرونده63839/310حکومت کرمانشاه به وزارت داخله، به خودکشی افراد با تریا  اذعان داشته )همان: 

نی که با تریا  خودکشی کرده، اشاره شده است. )همان: .ش. به ضرب و جرحِ ز1333دیگر مربوط به 

6918/298/96  

ش.( متشکل از نخبگان جامعه شامل قضات، نمایندگان  3241سین سال تاانجمن مبارزه با تریا  و الکل )

خودکشی با تریا  خصوص   5000که سالانه های برجسته، آماری منتشر کردند مبنی بر آنمجلن و شخصیت

آمیز است، اما بیشتر به عنوان هشداری به جامعه دهد؛ اگرچه این آمار تا حدی مبالغهدر ایران رخ میتوسط زنان 

  (,2019ghiabi :50داد. )ها را نشان میو حکومت بود که بحران خودکشی به وسیله تریا  در آن سال

 924ن را در مجموع .ش. مرآ افراد به صورت مسمومیت، سوانح و خودکشی در شهر تهرا 1334آمار سال 

 .(18: 1339زن گزارش داد. )آماری دربارۀ زنان ایران،  275مرد و  649نفر، 

.ش.  1340-1335های درصد خودکشی شهر تهران نسبت به سایر شهرهای دیگر را طی سال 1جدول شماره 

آن به تهران اختصاص ها ابتدا از آنِ کرمانشاه و بعد از دکشی.ش. بیشتر خو 1340چنین گزارش داده: درسال

.ش. روند خودکشی در تهران افزایشی بود. تعداد کل افرادی که  1338( که به غیر از 53: 1343داشت. )میثمی، 

مرد بود.  367زن و  176نفر ذکر شده که شامل  568.ش. اقدام به خودکشی کردند،  1335-1340در بازۀ زمانی 

تر از زنان، اما اقدام به خودکشی زنان اد خودکشی مردان موفق.ش. نشان د 1335-1340( نتای  آمار49)همان: 

؛ ولی زنان مت هل بیش از مردان مت هل دست بیش از مردان بود. مردان مت هل، کمتر از مجردها خودکشی کرده

اند. بی شک این مسئله با وضع محرومیت اند و زنان متاهل بیش از زنان مجرد خودکشی نمودهبه خودکشی زده

قی و اجتماعی زنان به جهت سلوۀ فرهنگ مردسالاری در دو حوزۀ خصوصی و عمومی مرتبط بود. ضمناً حقو

.ش. به جهت  1339 -1340های.ش. افزایش یافت. به ویژه در سال 1335-1340تعداد خودکشی در بازۀ زمانی 
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ی موثر بود. )خسروی، درصد در مسئله خودکش 58بحران اقتصادی کشور، عامل اقتصادی در این زمان با نرخ 

.ش. خوردن تریا ، مشابه  1335 -1340ترین وسیلۀ خودکشی مردان و زنان در سال( عمده1342:612-613

ی دورۀ محمدرضا شاه، ها( در روزنامه607الگوی دورۀ قاجار و گواه بر دسترسی آسان افراد به آن بود. )همان: 

ای به دلیل اختلاف با مادرش اشاره ساله 18له به خودکشی دختر اخبار زیادی از خودکشی افراد وجود دارد. از جم

( در همین روزنامه به خودسوزی 10، 6396آبان، ش  30، 1343شد با سم نباتی خودش را کشته است. )کیهان 

زن جوانی با نفت اشاره و علتش بدرفتاری شوهر دوم ذکرشده که قبلاً او را مجبور کرده بود از شوهر اولش جدا 

( یا در خبر دیگری به خودکشی زن جوانی در اثر سختی زندگی و 14، 6394آبان، ش  26، 1343د. )همان: شو

( موارد 14، 6290آبان، ش  21، 1343ای داشت. )همان ساله 4عدم رضایت از وضعیتش اشاره شد که دختر بچۀ 

  1مشابه فراوانی در این زمینه وجود دارد.

سوزاند و خودکشی کرد. علتش طلاق که زن جوانی با نفت خود را نانروش خودسوزی نیز رواج داشت. چ

شد. کرد. همین امر موجب خودکشی وی اجباری از شوهر اول با اغفال شوهر دوم بود که بعدها با او بدرفتاری می

به ( یا نقل شده زنی خود را با آتش سوزاند و قصد خودکشی داشت که 14، 6394آبان، ش  26، 1343)کیهان، 

 (.14، 38، س 11198شهریور، ش  31، ش 1342شد و زنده ماند. )اطلاعات بیمارستان منتقل 

، یکشنبه یازدهم 2536دادند. )اطلاعات گاهی قربانیان با سقوط از ساختمان بلند به زندگی خود خاتمه می 

اسفند، ش  26شنبه ، پنج1350کردند. )آفتاب شرق( و زمانی با قرص و دارو خودکشی می26، 15501دی، ش 

(. البته این نحوه خودکشی یعنی خودسوزی و سقوط از بلندی موارد کمتری را به 2، س چهل و هشتم، 9890

، گزارشی کیهان زدند. درداد. قربانیان با علل مختلف و گاه علتی نامعلوم دست به خودکشی میخود اختصاص می

فشار زندگی دست به خودکشی زده که توسط ماموران  ای ذکر شده که در اثرساله 28مبنی بر خودکشی زن 

 21( در جایی دیگر به خودکشی دختر جوان 14، 5831آذر، ش  29، پنجشنبه 1341یابد. )کیهان نجات می

که یک سرایدار در اثر ( یا این11، 6769اسفند، ش  7، 1344ای در اثر ناراحتی اعصاب اشاره شده )همان ساله

 27، 1956شکستن حرمت او توسط این شخص، دست به خودکشی زده است. )همان  اختلاف با یک تاجر و

 (15، 3980سپتامبر، ش 

.ش.  1326ای به سال اند. از جمله عریضهاسناد دوره محمدرضا شاه نیز مسئله خودکشی را منعکن ساخته 

                                                 
شهریور، ش  28، پنجشنبه 1342؛ همان 26، 15501، ش 2536ماه؛ همان، یکشنبه یازدهم دی30، 15602، ش 2537ماه اردیبهشت 16اطلاعات، شنبه  1

 10شنبه ؛ همان، سه9، 5573، ش 1340ماه بهمن 12؛ همان، پنچ شنبه 14، 5576، ش 1340ماه بهمن 16؛ کیهان، دوشنبه 14، 38، س 11196

 14، 5571، ش 1340همابهمن
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کاری و بقایی، به دلیل کتکبه شهربانی کل کشور در مورد اقدام به خودکشی با تریا  توسط زنی به نامِ کشور 

اش، مریم نام، وجود دارد که توسط شهربانی کل کشور مورد رسیدگی قرار گرفته فحاشی وی از سوی صاحبخانه

 (. 59028/310و پرونده متهم به داسرای تهران ارجاع داده شده است. )همان: 

.ش. در تهران خودکشییی  1341-1350های.ش. آمار افرادی که در سییال 1351براسییاس سییالنامه آماری 

؛ 381: 1351، 11گزارش شده است. )سالنامه آماری، فصل  2اند. بدون ذکر جنسیت از قرارِ جدول شماره کرده

صل  سال ( 376: 1348، 11سالنامه آماری، ف شهر تهران خودکشی کردند  1345مجموع افرادی که در  .ش. در 

شامل  547 شترین ع 301مرد و  642نفر  مرد  66نفر بود که  227لت اختلافات خانوادگی با تعداد زن بودند. بی

های بعدی قرار گرفتند. از نفر دررتبه 83نفر و شکست عشقی با تعداد  84زن بودند. بیکاری و فقر با تعداد  161و

: 1346، 28سییالنامه آماری، فصییل شیید. )زن را شییامل می 40مرد و  43نفر  83زن و از  31مرد و  53نفر  84

1297.) 

در این آمار بیشییتر قربانیان زن، مربوط به اختلافات خانوادگی هسییتند که از این نظر با دورۀ قاجار مشییابهت 

سالاری بر خانوادهدارند و همچنان به نظر می سلوۀ فرهنگ مرد شونت خانگی و  ضل خ سد مع ها در رأس قرار ر

 داشته است.

نفر به صورت  329زن، با دارو و  114مرد و  74نفر شامل  188( در تهران 1345خودکشی ) 547از مجموع 

 9نفر با روش مکانیکی خودکشیی کردند که  30نفر زن بودند. 178اند. از این تعداد، غیر دارویی خودکشیی کرده

( به عبارتی دیگر، زنان بیشتر از دارو و غیردارو برای 1299: 1346، 28ها زن بودند. )سالنامه آماری، فصل نفر آن

س شی ا شی کردند، در حالیتفاده میخودک ست. الگوی خودک شتر از زنان ا که تعداد مردان در روش مکانیکی بی

 زنان در این دوره کماکان شبیه دورۀ قاجار بود.

شماره  سالنامه  3جدول  سواد با امر خودکشی با توجه به آمار  شان می 1346رابوه میزان  سالنامه  دهد.را ن (

صل  ساس، ( 1299: 1346، 28آماری، ف شترین تعداد را هم زنان در بازه بر این ا اکثر افراد خودکشی کرده که بی

شکیل می 24 -20سنی  ( و رابوه معناداری میان 1299سواد بودند )همان: سواد یا کمدادند، افراد بیساله، ت

 وجود دارد. سوادی با آسیب خودکشی سوادی و کمبی

-1356های تعداد خودکشییی شییهر تهران در سییال 1357آماری ، بر اسییاس سییالنامه 4در جدول شییماره 

 (Headley,2016,245) (291: 1357، 11.ش. نشان داده شده است. )سالنامه آماری، فصل1351

-1352.م. /1964-1974های موفق تهران طی سیینوات های پزشییکی قانونی در خصییوص خودکشیییداده
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ها با سیلاح گرم انجام شیده و دومین کل خودکشییدرصید  5/25دهد ( نشیان می 5.ش. )جدول شیماره 1342

ست.  شی در علی (Ibid,p.244).فراوانی پن از حلق آویزکردن ا سلاح گرم در امر خودک ستفاده از  رغم اینکه ا

(، اما رتبه 80: 1383داد )خادمی و همکاران،ها، کمتر رخ میایران به علت محدویت استفاده نسبت به سایر روش

تر شده بود، هرچند که کماکان زنان های خودکشی نسبت به دوره قاجار متنوعکه شیوهن ایندوم را داشت. ضم

های خشیین، بیشییتر با همان شیییوۀ قدیمی یعنی خوردن تریا  یا دارو اقدام به خودکشییی کرده و کمتر از روش

 کردند. چون دار زدن ... استفاده می

 1349-1970/1351-1972هایلقمان تهران طی سییال های تهیه شییده از مراجعان بیمارسییتاننامهپرسییش 

درصیید را به مسییائل خانوادگی، مانند اختلافات زوجین، اختلاف با  56ترین علت خودکشییی به میزان .ش. رای 

دهد. بیشییترین بازۀ سیینی مرتبط با این علت دو بازۀ ها و روابط میان فرزندان و والدین نشییان میهای آنخانواده

سیییالگی بود.  10-14ترین سیییبب خودکشیییی در افراد سیییالگی و مسیییائل خانوادگی، رای  20-24و  19-15

(Headley,2016,p.249 شقی با فراوانی سائل ع شی و  28( در همین پژوهش، م سبب خودک صد، دومین  در

شکست تحصیلی،  24تا  15بیشترین فراوانی آن در افراد  سائل اجتماعی چون خریدخانه، بیکاری و  ساله بود. م

درصد هم مربوط  6ساله رخ داده بود. آخرین سبب خودکشی به میزان  20تا 24مین سبب و بیشتر در افراد سو

 (Ibid,250به مسائل مالی بود. )

گردد علت خانوادگی در دورۀ پهلوی مانند دورۀ قاجار در رتبۀ اول علل مشیییخص می 6های جدول از داده

 2000ای با پیر مردی به دلیل گرفتنساله 20اج اجباری زن جوانبه ازدو اطلاعات خودکشی قرار داشت. روزنامۀ

شی می ست به خودک سرانجام برای رهایی از این ازدواج، د شاره دارد که  ضش ا زند. تومان پول برای برادر مقرو

شنبه  سال11187، ش 1342شهریور ماه  18)اطلاعات، دو شی دختری که کیهان( یا در 14، 38،  ، خبر خودک

بهمن  28اش داشت، اما با مخالفت خانواده مواجه شد منتشر شده )کیهان، شنبه با فرد مورد علاقه قصد ازدواج

شی یک زن 9، 5586، ش 1340 شد. )همان:  28(. یا خودک شار زندگی درج   29، 1341ساله در تهران در اثر ف

  1( موارد مشابه دیگری نیز وجود دارد.14، 5831آذر، ش 

شی در روزنامۀهر دو دورۀ قاجار و په ستند. در گزار شابه ه ، یکی آیندگان لوی از منظر اختلافات خانوادگی م

صلی خودکشی زنان غلبۀ فرهنگ مردسالاری بر جامعه ایران معرفی شده که موجب خودکشی در میان  از علل ا

سایر گروه سال  15ده و تا های سنی شده بود. با این اعتقاد که میزان خودکشی در ایران زیاد شجوانان بیش از 

                                                 
 14، 5587، ش 1340ماه بهمن 29؛ شنبه 10، 6396، ش 1343آبان  30کیهان، شنبه  1
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ها بسییییار کمتر از اکنون بود. در ادامه نویسییینده مقاله ابراز ( میزان خودکشیییی1350پیش از این )یعنی قبل از 

مرتبه اقدام به  7تا  6اند و گاه نفر دسییت به خودکشییی زده 190کود  بزهکار در دارالت دیب،  260داشییته: از 

ماهه اول  6و در  11227، 1349مسیمومین تهران در سیال  اند. همچنین طبق آمار بیمارسیتانخودکشیی کرده

شی کرده 57380، 1350سال  ستانمورد اقدام به خودک شامل بیمار صی نمیاند. که این آمار  صو شود و های خ

های عشقی گوید: شکستاند. در علل آن در این زمان میها به صورت خودسوزی، حلق آویز کردن بودهخودکشی

سنده گزارش در پایان، مردان را مورد خواب کند که در روزنامهو عاطفی بیداد می ست. نوی ها از این موارد زیاد ا

، 1350دهد که شییما به عنوان پدر، برادر، شییوهر و ... از مقصییرین اصییلی این معضییل هسییتید. )آیندگان قرار می

 (.7و  6، سال پنجم، 1289اسفند، ش  29یکشنبه 

دان مورح نبود، چون دختران و پسران با توجه به هنجارهای سخت عرفی و مسائل عشقی در دوره قاجار چن 

شییرعی حق انتخاب و ادهار عشییق نسییبت به یکدیگر را نداشییتند. اما تحولات اجتماعی و فرهنگی دورۀ پهلوی 

داشییتند و دراثر تر تمایلات روحی خود را ابراز میهر دو جنن راحت محمدرضییا شییاه پهلوی،خصییوص دورانِ به

به خودکشی مردی با مواد مخدر به دلیل عشق به زنی اشاره  کیهان،زدند. روزنامۀ کامی دست به خودکشی مینا

ست. )کیهان، دوشنبه  ای در اثر ساله 18( یا گزارش خودکشی دختر 14، 5576، ش 1340بهمن ماه  16کرده ا

 اطلاعات ( در روزنامه 9، 5573، ش 1340بهمن  12عدم رضایت از وضعیت زندگی درج شد. )کیهان، پنجشنبه 

اش خود را مسییموم و خودکشییی کرد. از پسییری گزارش داده شیید که به خاطر نرسیییدن به دختر مورد علاقه

 (.22، 14971، ش 2535فروردین  11)اطلاعات، چهارشنبه 

شکست تحصیلی به عنوان علت خودکشی، مختص دوره پهلوی بود، چون کسب تحصیل با توجه به تروی  و 

غیب به آموزش افراد از سیییوی حکومت و جامعه به عنوان یک ارزش اجتماعی مورح و افراد خواهان توفیق در تر

زدند. خودکشی به علت شکست تحصیلی و شکست این امر بودند و برخی در اثر ناکامی دست به خودکشی می

خصییوص جوامع پیشییرفته و عشییقی بر اسییاس الگوی انواع خودکشییی از دیدگاه دورکیم، از نوع خودخواهانه و م

توسعه یافته است. در این زمان، تهران و سایر نقاط ایران بر اساس سیاست مدرن سازی پرشتابِ دوره محمدرضا 

شی شاهد این نوع خودک ضمن اینشاه،  شی از ها بود.  سائل مالی، نا شی با انگیزه م صد کمِ خودک که احتمالأ در

سا صادی جامعه در آن  سبی بهتر اقت ضعیت ن شده لو ست. هر چند که مواردی در این مورد گزارش  ها بوده ا

  1است.

                                                 
 (.7و  6، سال پنجم، 1289اسفند، ش  29، یکشنبه 1350؛ آیندگان 14، 5827آذر، ش  25، 1341کیهان  1
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سال  سه  شی، موارد زنان بیش از  8928.ش. از مجموع  1348-1970/1350-1972طی  نفر اقدام به خودک

ها تقریب  دقیق (. آمار خودکشیHeadley,2016,247مردان مت ثر از فشار خانوادگی و اجتماعی بر زنان است. )

صر ست و  صر مینی شکی اعلام گردید. چرا که غالب خانوادهف  به مواردی منح های شود که از طرف نهادهای پز

که خودکشییی را گناه کبیره دانسییته و مرتکبین آن -ایرانی به دلایل عرفی از جمله حفظ آبرو و عقاید شییرعی 

 ( 615و  1342:550ورزیدند. )خسروی، از ادهار این معضل امتناع می -شوندجهنمی تلقی می

شی در  شتر ولی در مجموع، نرخ خودک سایر نقاط ایران بی سبت به  شهر تهران ن شی در  سیب خودک اگرچه آ

نسبت به سایر کشورهای صنعتی بسیار کمتر بود، هر چند که علاوه بر موارد سوور  محمدرضا شاه پهلوی زمان

شیییان را باید از عوامل فرهنگی و اجتماعی های اقلیمی،های اجتماعی از خاسیییتگاهقبل، مهاجرت و جدایی گروه

 1987-1988:1؛ حاتمی و همکاران، 172: 1380ها برشمرد. )ابهری، مؤثر در بروز پدیده خودکشی طی این سال

/3.) 

 گیرینتیجه

در پاسیخ به سیوال اصیلی با توجه به روند این آسییب در دو دورۀ تاریخی قاجار و پهلوی، با توجه به تحولات 

شباهت و تفاوتتاریخی و  شباهتاجتماعی باید گفت:  سیبی هایی وجود دارد. در وجه  شی آ ها باید گفت خودک

ضمن این شت.  شهر تهران به میزان قابل توجهی وجود دا شتر در دوره قاجار، در  که بود که در هر دو دوره و بی

انه عرفی و مذهبی مردم نسبت به دستیابی به آمار دقیق، در هر دو دوره، کاری دشوار است. زیرا نگاه سنتی دوگ

شیید. مردم برای حفظِ آبرو و حیثیت خانواده و ترس از گناهکار بودن فرد افشییای آن، مانع از کشییف واقعیت می

خصوص زنان، حاضر به افشای آن نبودند. در دورۀ قاجار به جهت فقدان سیستم کاغذی ثبت کننده بهخودکشی

سناد، دستیابی به آمار دقیق، کاری دشوار بود. در دورۀ پهلوی نیز در این زمینه شاید عمداً کوتاهی شده و آمار  ا

های زمان محمدرضا شاه است که جنسیت در شد. نمونۀ این معضل در سالنامهدقیق همراه با جزییات ارائه نمی

زدند. سییر باز میعرفی و مذهبی، از اعلام آن -شیید و احتمالاً به واسییوۀ تدوام نگاه دوگانۀ سیینتیها ذکر نمیآن

شی از  شتر نا ستفاده از تریا  بود. علت این پدیده، بی شتر با ا شابه و بی شی زنان در هر دو دوره م الگوی خودک

که اقدام به خودکشییی در میان زنان اختلافات خانوادگی و فشییار بر زنان در حوزۀ خصییوصییی یعنی خانواده بوده 

که ان سییواد با خودکشییی زنان رابوه معناداری داشییت، چنانشیید. میزمت هل، بیش از مردان و زنان مجرد می
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درآمد های کمسیواد، همچنین بیشیتر از خانوادهسیواد و یا کمزدند، بیاکثریت زنانی که دسیت به خودکشیی می

 بودند. 

سم در در خصوص تفاوت صادی ایران با عنوان مدرنی ها باید گفت با توجه به تحولات اجتماعی، فرهنگی و اقت

های رنگ شییدن همبسییتگیبه ویژه زمان محمدرضییا شییاه پهلوی که پیامد آن فاصییله طبقاتی و کم رۀ پهلویدو

هایی خاص برای خودکشی بروز یافت. شکست تحصیلی و شکست عشقی سنتی و اجتماعی میان مردم بود، علت

کردند. قرص اسییتفاده میاز جمله این موارد بود. الگوی خودکشییی مدرن شیید و زنان به جای تریا ، از دارو و 

همچنین الگوی خودکشیییی بر اسیییاس نظریه دورکیم در دورۀ قاجاریه با توجه به هنجارهای سیییخت سییینتی 

سازی و تغییر و تحولات مت ثر از آن الگوی خودکشی  سیاست مدرن  تقدیرگرایانه، اما در دورۀ پهلوی با توجه به 

حولات و شیییرایط هر جامعه از نظر کیفی و کمّی متغیر بود و به خودخواهانه بود. بنابراین این پدیده با توجه به ت

 های مختلف و با علل متنوعی رخ داد.شکل

 

 تعارض منافع

کنند که هیچ وابستگی یا مشارکتی با هیچ سازمان یا نهادی که منافع هایشان ذکر شده است تأیید مینویسندگانی که نام

ها؛ عضویت، استخدام، مشاوره، مالکیت سهام یا سایر شرکت در سخنرانیهای آموزشی؛ الزحمه؛ کمکمالی )مانند حق

ای، منافع مالی؛ و شهادت کارشناسی یا ترتیبات مجوز اختراعات( یا منافع غیرمالی )مانند روابط شخصی یا حرفه

 نوشته ندارند.ها، دانش یا باورها( در موضوع یا مواد مورد بحث در این دستوابستگی
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 هاپیوست

 .ش. 1335-1340: درصد خودکشی در شهر تهران 1ول شماره جد

 مرد و زن درصد سال

 هر دو جنن 2.38 1335

 هر دو جنن 2.88 1336

 هر دو جنن 3.44 1337

 هر دو جنن 2.63 1338

 هر دو جنن 5.19 1339

 هر دو جنن 8.63 1340

 

 .ش. 1341-1350تعداد خودکشی در شهر تهران  : آمار2جدول شماره 

 تعداد سال

1341 46 

1342 37 

1343 41 

1344 39 

1345 41 

1346 42 

1347 31 

1348 39 
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1349 32 

1350 33 

 

 1345: انتحارکنندگان شهر تهران برحسب سواد و به تفکیك جنس در سال 3جدول شماره 

 میزان تحصیلات
 ذشتگاندرگ یافتگانبهبود خودکشیه اقدام کنندگان ب

 زن مرد مرد و زن زن مرد مر د و زن زن مرد مرد و زن

 16 31 47 285 215 500 301 246 547 جمع

 8 6 14 121 58 179 129 64 193 سوادبی

 5 6 11 21 27 48 26 33 59 خواندن و نوشتن

 1 7 8 75 65 140 76 72 148 ششم ابتدائی

 1 4 5 49 42 91 50 46 96 سیکل اول

 - 5 5 17 21 38 17 26 43 ششم متوسوه

 1 1 2 2 2 4 3 3 6 لیسانن

 - - - - - - - - - مهندس

 - 2 2 - - - - 2 2 دکتر

 

 .ش. 1356-1357های : تعداد خودکشی در تهران در سال4جدول شماره 

 تعداد سال

 نفر 36 1351

 نفر 48 1352
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 نفر 23 1353

 نفر 41 1354

 نفر 55 1355

 نفر 55 1356

 

-1352.م./ 1974تا  1964های موفق در تهران از های خودکشی در خودکشیروش: آمار 5جدول شماره 

 .ش. بر پایه آمار پزشکی قانونی 1342

حلق  سال

 آویز

شلیک 

 گلوله

بریدن 

 رآ

آتش 

 زدن

پرش 

 از ارتفاع

شو   سم

 الکتریکی

نوشیدن 

 بنزین

 جمع

1974 12 8 1 - 1 - - 1 23 

1973 18 3 2 5 - - - - 28 

1972 20 8 6 1 - 1 - - 36 

1971 22 8 2 3 - 3 - - 38 

1970 16 14 - 2 - - - - 32 

1969 17 13 5 2 - 3 - - 40 

1968 12 10 5 - 3 - 1 - 31 

1967 20 9 6 4 1 - 2 - 42 

1966 21 12 2 2 3 1 - - 41 

1965 19 8 9 - 1 - - - 37 

1964 13 15 1 - 1 - - - 30 
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 1970-1972های ها در سالخودکشیآمار علت : 6جدول شماره 

 علت

 

 بازه سنی

 

 مسائل مالی مسائل اجتماعی مسائل خانوادگی مسائل عشقی

14-10 67 86 4 1 

19-15 632 1268 134 108 

24-20 669 1121 272 155 

34-25 377 944 139 75 

44-35 269 423 116 67 

54-45 36 161 44 10 

62-55 24 78 11 5 

 6 26 87 9 به بالا 65

 15 17 61 35 نامشخص
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 کتابشناسی

 دانشگاه تهران: دانشکده ادبیات و موسسه مطالعات و تحقیقات اجتماعی، قسمت مطالعات دموگرافیک آماری درباره زنان ایران ،

 .1339به مناسبت نمایشگاه بین المللی زنان تهران، 

 - ،1380، چاپ اول، تهران، نشر پشوتن، راهکارهای مقابله باآنعلل و عوامل بروز آسیبهای اجتماعی و ابهری، مجید. 

 - ،1386، چاپ اول، ژنو، نشر تندیس، گزارش جهانی خشونت و سلامتافتخاری، مالک و دیگران. 

 - ،فصلنامه علوم اجتماعی دانشگاه بررسی میزان ، علل و انگیزه های خودکشی در ایران  وجهانپوریوسفی، حمید ،

 .1384،  69-84حات ، صف5آزاد،شماره 

  ،1387، چاپ دوم، تهران، انتشارات ارجمند، 3،جلد کتاب جامع بهداشت عمومیحاتمی و همکاران. 

  ،87-80، صفحات 35، شماره پایگاه اطلاعات علمی جهاد دانشگاهیخادمی، علی؛ مرادی، سعدالله؛ سلیمانی، قاسم  ،

1383 . 

  ،1342،  547-615، صفحات 11ایران ، شماره، منبع مسائل خودکشی در ایرانخسروی، خسرو. 

 - بلدیه طهران، سرویس معارف احصاییه و نشریات شمسی 1308تا  1304دومین سالنامه احصاییه شهر تهران از سنه  ،

 . 1310مطبعه طهران، 

 1327، چ پنجم، بی جا، بی نا، 1، ج ، شهر نو؛ بامن به شهر نو بیاییدحکیم الهی، هدایت الله. 

  ،1378، مترجم: نادر سالارزاده امیری، چ اول، تهران، انتشارات دانشگاه علامه طباطبایی، خودکشیامیل، دورکیم. 

  ،رویکردهای نظری هفتگانه در بررسی مسائل رابینگتن، ارل؛ واینبرگ، مارتین، ترجمه: صدیق سروستانی، رحمت الله

 . 1390، چاپ پنجم، تهران، انتشارات دانشگاه تهران، اجتماعی

 - ،اجتماعی و روانشناختی در خودکشی زنان  -مقایسه عوامل موثر فرهنگیریاضی،سید ابوالحسن و نجفیان، بانودخت

 .1394، 143-167، صفحات 4، شماره8، فصلنامه تحقیقات فرهنگی ایران، دورهایران  و تاجیکستان

 - ،1400ل، تهران: انتشارات آوای نور، ، چاپ اوآسیب شناسی اجتماعی )جامعه شناسی انحرافات(ستوده، هدایت الله. 

 -؛ سالنامه 11(، فصل1351؛ سالنامه آماری)11(، فصل1348؛ سالنامه آماری)28(، فصل 1346)سالنامه آماری

 ، سازمان آمار ایران.11(، فصل1357آماری)

  1352، مرکز آمار ایران، 342، سازمان برنامه و بودجه، شماره مسلسل کشور 1351سالنامه آماری. 

  ،پژوهشنامه مددکاری تفاوت های جنسیتی و خودکشی  و همسرکشی در عصر قاجارشریفی ساعی، محمد حسین،

 .1400،  101-152،صفحات 29اجتماعی، سال هشتم، شماره 

  ،چاپ دوم، تهران، موسسه 6،جلد  تاریخ اجتماعی تهران در قرن سیزدهم زندگی  و کسب  وکارشهری)شعرباف(، جعفر،

 .1369رسا، خدمات فرهنگی 

 - ،راپورت  وقایع مختلفه محلات های نظمیه از محلات تهراناسناد بازخوانی شده گزارششیخ رضایی، انسیه و آذری، شهلا ،

 .1377جلد، چاپ اول، سازمان اسناد ملی ایران پژوهشکده اسناد،  2(، 1303-1305دارالخلافه)
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  ،فصلنامه تاریخ پژوهی)انجمن علمی گروه تاریخ دانشگاه ر جامعهصفویه و رواج مفاسد اجتماعی  و اخلاقی دطبیب، فرشته ،

 .1394،  124-195، صفحات 65فردوسی مشهد(، شماره 

  ،پدیده اعتیاد و آثار سوء اجتماعی آن و راهکارهای  مسئله تریاک در جامعه عصر رضاشاهفصیحی، سیمین؛ فرزی، فریده ،

 .1394،  137-170، صفحات 25ران، سال بیست و پنجم، شمارهدولت در مقابله به آن، مجله تاریخ اسلام و ای

  ،1366، ریشه یابی،پیشگیری و درمان، چاپ دوم، تهران، انتشارات امیری،  ها و عوارض اجتماعیآسیبقائمی، علی. 

  ،ی محمد علی  ، چاپ اول، تهران، انتشارات روزنامه نسیم صبا، کتابفروشتاریخ تریاک  و تریاکی در ایرانکوهی کرمانی، .ح

 .1324علمی، 

 - ،1343، دانشکده پزشکی دانشگاه تهران)پایان نامه(، خودکشی در ایرانمیثمی، علیرضا. 

  ،1383،  61-63، صفحات 84، کتاب ماه علوم اجتماعی، شماره خودکشی پژوهشی بی بدیلنصرتی نژاد، فرهاد 

 MAZIYAR GHIABI,drugs politics, Cambridge university, press first published 2019, Cambridge university, press first 

published 2019, Cambridge University Press, DOI10.1017/9781108567084   

 -Headley.l.A(2016), suicide in Asia and  the near east, university of california press, IBN 9780520369627,Retrieve 

 اسناد: -

 )سازمان اسناد کتابخانه ملی ایران)ساکما 
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